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لمحة

إرشاداتمن(مأخوذفبرایر24من DfE):

· بأشخاصالاتصالوتجنبالمنزلفيبالبقاءإصابتھمثبتتالذینوالأطفالالبالغیننصحسیستمرالإیجابي.الاختباربعدالذاتيبالعزلالقانونيالمطلبإزالة
متتالیةأیامفيسلبیتیناختبارنتیجتيیتلقواحتىالإرشاداتاتباعفيالاستمرارثمالأقلعلىكاملةأیام5لمدةآخرین .

· أسبوعیاًمرتینأعراضبدوناختبارلإجراءالأطفالرعایةوبیئاتالتعلیمیةالبیئاتمعظمفيوالطلابللموظفینالتوجیھإزالةتمت

. الشرطوإزالة،أیام7لمدةیومیًاالاختبارإجراءعامًا18عنأعمارھمتقلالذینوأولئكبالكاملتطعیمھمتمالذینالمقربینالمخالطینمنیُطلبیعدلم
الذاتيللعزلبالكاملتطعیمھمیتملمالذینالمقربینللمخالطینالقانوني .

· یومیةاختباراتبإجراءنصحھاأونفسھاعزلالآنبعدالاتصالجھاتمنیُطلبلنالروتیني.الاتصالتتبعانتھى .

یليبماالحكومةستقوم،أبریل1مناعتبارًا :

· حالةشھادةبشأنالحاليالتوجیھبإزالةقم COVID بطاقةمعینةأماكنتستخدمبأنتوصيتعدولمالمحلیةالبیئاتفيالطوعیة NHS COVID Pass.

· بـالمصابینالأشخاصعلىیجبالتيالمستمرةالخطواتتحددالتيالإرشاداتتحدیث COVID-19 سوفھذاالآخرین.بالأشخاصالاتصاللتقلیلاتخاذھا
الاختبارعلىالتغییراتمعیتماشى .

· إنجلترافيالناسلعامةالأعراضوعدیمةللأعراضشاملاًمجانیًااختبارًاتقدمتعدلم .

· فيصراحةللنظرعملصاحبلكلوالسلامةالصحةمتطلباتبإلغاءقم COVID-19 بھمالخاصةالمخاطرتقییماتفي .

طفلي؟علىھذایؤثركیف

· الموقعفيالمناسبالوقتفيالوالدینأحداثوفي،المدرسیةوالزیاراتالرحلاتإلىعودتنامع"الطبیعي"الوضعإلىأخرىعودةطفلكیرىأننأمل .

أنملاحظةالمھممن،ذلكومع Covid یقظینیظلواأنالأمورأولیاءمنلیاحضانةتطلبمجتمعنا.فيللجمیعتھدیدًاتشكلتزالولاتختفلمالأخرىوالأمراض
تظلأنیمكنالحضانةأنمنللتأكدذلك)إلىوما،أعراضلدیككانتإذاكوفیداختباروإجراء،بانتظامالیدین(غسل''الآمنةالسلوكیات``نحوأطفالھمتوجیھفي

وسیستمرمناسببشكللدیناالحضانةبیئةتھویةوستضمن،بھاالخاصالتنظیفبرنامجعلىلیاحضانةستحافظأولویتنا.یكونأنیمكنلوجھوجھاًوأنمفتوحة
الطفلأنعلىمؤشرًا37.5عنتزیدالتيالحرارةدرجةتعتبرمریضاً.كانإذاالمدرسةإلىطفلكإرسالعدممنالتأكدیرجىبانتظام.أیدیھمبتعقیمالأطفالمطالبة

المرضأشكالمنشكلاًویقاوممریض .
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